Abitare presso il Sagemiillerhof

Il Maso dispone di 19 alloggi (+ un letto di emergenza), suddivisi nel seguente modo:

* 2 alloggi di addestramento
* 1 alloggio a lungo termine
* 4 miniappartamenti

Gli utenti alloggiano in delle stanze singole.
L'intero ambito residenziale e seguito da un’equipe di collaboratori.

Orari d'assistenza (validi tutto I'anno)

Lun - ven: dalle 7.15 alle 8.45

Lun + ven: dalle 13.00 alle 22.00

Mar: dalle 15.00 alle 22.00

Mer + gio: dalle 14.00 alle 22.00

Sa: nessun servizio di assistenza

Domenica e giorni festivi: dalle 14.00 alle 20.00

Servizio di reperibilita: reperibilita telefonica al di fuori dagli orari sopra elencati.

In merito agli alloggi di addestramento:

Il Sdgemiillerhof dispone di 2 alloggi d'addestramento, i quali possono ospitare
complessivamente 10 persone.

* Ampliamento della competenza sociale

« Abilitazione alla possibilita di una gestione del quotidiano autonoma
* Durata di permanenza limitata

Il fine del soggiorno presso questi alloggi deve essere un intenso confronto con se
stessi e con |I'ambiente circostante.

Inoltre I'apprendimento di competenze sociale e pratiche, essenziali per una vita
autonoma in forme residenziali diverse, € un ulteriore e fondamentale meta degli
alloggi di addestramento.

La valutazione e concretizzazione degli obiettivi e delle misure da intraprendere
avviene nell'accordo di riabilitazione (utente-referente) e durante i colloqui che si
svolgono nell’arco temporale di due mesi (utente-staff).

In riguardo all'alloggio di lunga durata:

L'alloggio di lunga durata pud ospitare 4 persone.



* Comunita-alloggio con un‘ampia autonomia

« Comunita-alloggio per malati cronici
* Durata di permanenza a lungo termine

Gli ospiti della comunita alloggio a lunga durata vivono in ampia autonomia ma
possono ricorrere in caso di necessita all'aiuto, alla consulenza ed al dialogo con lo
staff del Sagemullerhof.

La valutazione e concretizzazione dei fini e delle misure da intraprendere avviene
durante i due mesi in cui si svolgono dei colloqui (utente-staff).

In riguardo agli miniappartamenti:

I 4 miniappartamenti possono ospitare 5 persone.

. Autonomia
. Assistenza solo in caso di necessita
. Primo stadio nel percorso verso una vita autonoma al di fuori del

~Sagemdllerhof"

Coloro che vivono in questi appartamentini vi abitano e provvedono a se stessi
perlopiu in modo autonomo e hanno la possibilita di ricorrere in caso di necessita alla
consulenza ed al dialogo con la rispettiva persona di riferimento.

La valutazione e concretizzazione dei fini e delle misure da intraprendere avviene
nell'accordo di riabilitazione (utente-referente) e durante i due mesi di colloqui
(utente-staff).

Appartamento d'accompagnamento

. alloggio autonomo al di fuori di strutture protette
. Assistenza ambulatoriale

Lo staff dell'lambito residenziale organizza e gestisce anche I'appartamento
d'accompagnamento che si trova al di fuori dal Sagemullerhof.

L'abitare assistito pud svolgersi in un appartamento privato in affitto o in una casa
popolare, in un appartamento di proprieta o all’interno di un alloggio in comune.

Si cerca di mantenere minimo il ricorso all'assistenza ambulatoriale.

Tempi d'assistenza: in media ogni persona viene assistita per mezz'ora a settimana.



